Module und Themen — Weiterbildung Coaching 5YS -TEM

Das hier vorgestellte Weiterbildungsprogramm ist ,zirkular” aufgebaut. Es wird nicht in Phasen
aufbauend gelernt. Es gibt weder Einflihrungs- noch Aufbau- noch Fortgeschrittenenkurse. Die Themen
der Weiterbildung werden zirkuldr und liber Schleifen eingefiihrt. Die Module sind in sich geschlossen
(inhaltlich). Das bedeutet konkret: Der Einstieg ist jederzeit moglich (bei freien Kurspldtzen). Die
Weiterbildung ist also ,flieRend” aufgebaut. Die Teilnehmenden absolvieren 14 Module (ab
Einstiegszeitpunkt). Das Pausieren ist moglich.

Die Zahl der zu absolvierenden Module reduziert sich, wenn andere Weiterbildungen zur Anrechnung
kommen.

Termin: 12.09. - 14.09.2025
Soft-Skills-Entwicklung
Literatur-Screening, Fiillen des Methodenkoffers, Ubungen zur Praxis

Termin: 14.11.-16.11.2025
Diagnostik, Auftragsklarung, Interventionspraxis

Literatur-Screening, Fiillen des Methodenkoffers, Ubungen zur Praxis

Termin: 23.01. - 25.01.2026

Der Coachee: Eine Reiz-Reaktionsmaschine? Die Bedeutung neuropsychologischer Erkenntnisse
fiir das Coaching. Emotionen im Spukschloss des Inneren.

Literatur-Screening, Fiillen des Methodenkoffers, Ubungen zur Praxis

Termin: 20.03. - 22.03.2026
Tools: Paradoxe Intervention, provokative Techniken und Methoden

Literatur-Screening, Fiillen des Methodenkoffers, Ubungen zur Praxis

Termin: 15.05. - 17.05.2026
Abgrenzungen/Uberschneidungen zu/von: Psychotherapie, Supervision u.a.

Literatur-Screening. Fiillen des Methodenkoffers, Ubungen zur Praxis

Termin: 17.07.—19. 07. 2026
Coaching bei Berufs- und Lebensplanung, persdnliche Entwicklung im beruflichen Feld.

Literatur-Screening, Fiillen des Methodenkoffers, Ubungen zur Praxis

Termin: 25.09.—27.09. 2026
Steuerung und Change. Wie ,funktioniert” Verdnderung?

Selbstmanagement: Der Coachee als Systemiker:in

Literatur-Screening, Fiillen des Methodenkoffers, Ubungen zur Praxis

Termin: 20.11.-22.11. 2026

Krisenintervention und Coaching

Literatur-Screening, Fiillen des Methodenkoffers, Ubungen zur Praxis
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Termin: Januar 2027

Coaching im schuleniibergreifenden Kontext. Verschiedene Paradigmen: Systemische,
verhaltenspsychologische, tiefenpsychologische Ansatze u. a.

Literatur-Screening, Fiillen des Methodenkoffers, Ubungen zur Praxis

Termin: Marz 2027
Pacing und Beziehungscoaching (Beziehung als ,Werkzeug®)

Literatur-Screening, Fiillen des Methodenkoffers, Ubungen zur Praxis

Termin: Mai 2027
Team-Coaching, Teamentwicklung

Literatur-Screening, Fiillen des Methodenkoffers, Ubungen zur Praxis

Termin: Juli 2027

Konflikt-Coaching — Perspektivenwechsel: Vom Aktualkonflikt zum Konfliktmuster

Literatur-Screening, Fiillen des Methodenkoffers, Ubungen zur Praxis

Termin: September 2027

Haltung: Systemische ,,Philosophie”
Tools: Systemische Fragen, Reframing, Tetralemma
Literatur-Screening, Fiillen des Methodenkoffers, Ubungen zur Praxis

Termin: November 2027

Systemtheorie und systemisches Coaching, Kontext, Neutralitdt und Allparteilichkeit
Literatur-Screening, Fiillen des Methodenkoffers, Ubungen zur Praxis

Undsoweiter...
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